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Liebe Kolleginnen und Kollegen, sehr geehrte am Thema Interessierte, 
- auch alle Nichtmitglieder (Eltern, Lehrkräfte etc.) sind willkommen! 
 

Wir laden herzlich ein zur diesjährigen Wintertagung im Kloster Heiligkreuztal am 14. und 15. Januar 2026.  

Das Thema der Tagung ist in diesem Jahr: 

Denken	mit	Händen:	
	Wir	sind	oft	nur	ein	paar	Legosteine	von	Selbstwirksamkeit	&	Lösungen	entfernt	…		

Workshop	mit	Uwe	Straß	

Programm: 
Mittwoch, 14.01.2026: 11:00 Uhr Mitgliederversammlung (u.a. Wahl des Vorstands) 

12.30 Uhr Mittagessen 
13:30 Uhr Workshop „Denken mit Händen“ mit Uwe Straß - Teil 1  
dazwischen Kaffeepause und Bezug der Zimmer 
18:30 Uhr Abendessen  
19:30 Uhr musikalisches Abendprogramm mit den „Loopermen“  

 
Donnerstag, 15.01.2026:  ab 7.30    Frühstück 

9:00 Uhr Workshop „Denken mit Händen“ mit Uwe Straß - Teil 2 
12.30 Uhr Mittagessen  
13:30 Uhr Austausch mit Referat 52 (angefragt)  
ca. 15:00 Uhr Ende der Tagung 

Tagungskosten für Mitglieder: 115,- € all inclusive plus 25,- € für  LEGO® SERIOUS PLAY® Starter Set 

Tagungskosten für Nichtmitglieder: 135,- € all inclusive plus 25,- € für  LEGO® SERIOUS PLAY® Starter Set 

(Unfallversicherung ist gewährleistet bei Freistellung durch die Schulleitung; Fahrtkostenerstattung gibt es leider nicht.) 

Anmeldung bis 07.Oktober 2025: formlos per Mail an felileitner@gmx.de 
Zur Bestätigung eurer Anmeldung senden wir euch dann die Kontodaten zu. Nach Überweisung der Tagungskosten  ist die 
Veranstaltung fest gebucht. 
 
Es freut sich auf Euer Kommen der Vorstand des Beratungslehrer*innen-Verbands 

Feli Leitner-Koch, Michael Dörfel, Bärbel Holzapfel, Ulrike Ahlfänger, Katharina Ertel und Florian Gantner 
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Uwe	Straß:	Denken	mit	Händen	
	
 
Wir	sind	oft	nur	ein	paar	Legosteine	von	Selbstwirksamkeit	&	Lösungen	
entfernt	…		
	
Denken	mit	Händen	und	LEGO®Steinen	in	Beratungs-	und	Gruppenprozessen:	mit	einer	Handvoll	
LEGO®steine	lebendig,	selbstwirksam	Themen	bauen	und	Lösungen	gestalten	…	in	Lern-	und	
Veränderungsprozessen	(Beratung,	Einzel-	und	Gruppenprozesse)		
Unsere	Hände	sind	mit	70	bis	80	Prozent	unserer	Gehirnzellen	verbunden.	Denkprozesse,	die	verknüpft	
sind	mit	körperlicher	Bewegung	und	Empfindung,	vor	allem	mit	den	Händen,	nutzen	einerseits	das	
Potenzial	des	„Denkens“,	des	„Bewussten“	und	andererseits	das	Potenzial	und	die	Weisheit	des	
„Unbewussten“.	In	dieser	Fortbildung	werden	Herausforderungen,	Fragen	und	Themen,	Ressourcen,	
Kompetenzen	und	Lösungen	zunächst	nicht	besprochen,	sondern	gebaut:	mit	LEGO®Steinen.	Themen,	
Fragen,	Problemstellungen	und	Lösungsideen	werden	dadurch	visualisiert	und	„begreifbar“	und	wir	
können	diese	aus	unterschiedlichen	Perspektiven	erkunden,	betrachten,	befragen.		
Das	schafft	auch	für	Berater:innen	vielfältige	kreative	neue	Ansatzpunkte	für	Suchprozesse	und	
Beratungsimpulse,	mit	mehr	Leichtigkeit	und	auch	Humor.	Die	bearbeiteten	Inhalte	werden	
„erinnerungsfähiger“,	die	damit	verbundenen	Bilder,	Ressourcen	und	Kompetenzen	werden	leichter	
aktiviert	und	nutzbar.	
	
Für	die	Beratungsarbeit	mit	Legosteinen	braucht	es	eine	spezifische	Zusammenstellung	von	Legosteinen	
aus	den	unterschiedlichen	Themenbereichen	von	LEGO®	Classic	bis	LEGO®	Technik	mit	insbesondere	
auch	unterschiedlichen	Sonderbausteinen	sowie	entsprechenden	Legofiguren.	Deshalb	gibt	es	ein	
spezifisches	Set	mit	Legosteinen,	dass	genau	für	den	Einsatz	in	Beratungsprozessen	zusammengestellt	
wurde:	das	LEGO®	SERIOUS	PLAY®	Starter	Set.	Dadurch	spart	man	sich	eine	aufwendige	
Zusammenstellung	aus	einem	eigenen	Legosteine-Fundus	und	kann	gleich	loslegen.	Die	Anschaffung	wird	
wegen	der	guten	Erfahrungen	mit	dem	Set	empfohlen.	Es	kann	zum	Selbstkostenpreis	für	die	Fortbildung	
mit	der	Anmeldung	bestellt	werden.		
	
 

 

Uwe Straß 

Zertifizierter	“Trained	Facilitator	of	LEGO®	SERIOUS	PLAY®	Method	and	Materials”,	
Zertifizierter	„Thinking	with	hands“	®	Trainer  
 
www.uwestrass.de 

 


